
１ 目的 専門スタッフから救急法を学ぶことで、支援者としてのスキルアップを目指す。 

   

２ 日時 ２０２６年２月２８日（土） ９：００～１０：１５

   

３ 場所 大分中央消防署 

      住所 ： 大分市舞鶴町１丁目１番１号

      電話 ： ０９７－５３２－２１０８

４ 内容 普通救命講習１（成人に対する心肺蘇生法）

      ＊注意事項：事前のWEB講習の受講が必須となります。

     ・心肺蘇生法、AEDの使用方法、その他救命処置の基本を学びます。

     ・応急手当「WEB講習」での受講証明書をコピーまたはスクリーンショットして当日持参ください。

   → 応急手当WEB講習 一般市民向け応急手当WEB講習（普通救命講習編）

５ 講師 大分市消防局・大分消防署 指導員

６ 申込み

   下記ＵＲＬからかGoogleフォームにアクセスいただき必要事項を入力いただくか、

   QRコードから必要事項のご入力をお願いいたします。

      （Googleフォーム） https://forms.gle/RwtMyH9myEvMiWdJ8

      （募集人員）  １０名（申込先着順）

７ その他  申し込みQR

  〇参加費 :無料

  〇服装等 実技可能な服装、マスク着用、筆記用具持参

  〇駐車場がありませんので、来署の際はできるだけ公共交通機関をご利用下さい。

  〇講習会１０分前には集合をお願いします。遅刻早退した場合は講習修了とは認め

   られません。一定の技能を習得した方には修了証が交付されます。

８ 申込・問い合わせ

   大分県パラスポーツ指導者協議会 研修部会⾧  萩森 滉大

    Tel ： ０９７７－６６－０２７７ （太陽の家）

    問い合わせメールアドレス ： sidoita.info@gmail.com

              締め切り ： ２０２６年 ２月１０日（ 火曜日 ）

２０２５年度 ステップアップ研修会のお知らせ（ご案内）

～いざという時の救急法＝～


